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 RSS Lägern - Jahresbericht 2021 des Präsidenten 
 
Liebe Alli 

Wir starteten im Januar in das 2. Pandemie Jahr, allerdings, und darüber freuten wir uns alle, 
ohne Trainingseinschränkungen, wie noch im 2020. Die Einschränkungen wurden just einen Tag 
vor Trainingsbeginn gelockert. Jedoch sollten die ein oder anderen Events abgesagt werden.  

Ebenfalls zum Start des Jahres erhielten wir eine grandiose Nachricht der Raiffeisenbank Surb-
tal-Wehntal. Wir zählen mit unserem Projekt «Bikepark Lengnau» zu einigen der wenigen Ge-
winnern der Ausschüttung ihres Jubiläumsfonds und dies mit einem sehr stattlichen Betrag. 
Welch ein Geschenk! Der Surbtaler brachte dann im Juli einen schönen bebilderten Artikel über 
die RSS und den Bikepark.  

Zum ersten Training im Jahr am 7. März 2021 ist es uns gelungen unsere Trainer, Trainerinnen 
und 1418coaches mit neuen und sehr praktischen RSS-Bike-Rucksäcken mit Werkzeug zu 
überraschen. Durch das Jahr hindurch setzte sich die Abgabe von Material und Kleidern fort. So 
haben wir mit dem Landhus Bikeshop Ehrendingen RSS-Regenjacken entworfen und produzie-
ren lassen, RSS-Bike-Hosen wurden nachbestellt sowie hagelneue Technikmaterial-Säcke von 
«Swiss Cycling Academy 4 Kids» (SCA4K) eingekauft und an die Trainer und Trainerinnen verteilt.  

Als Ersatzprogramm für das alljährlich stattfindende Trainingslager in Rimini führte Anton 
Ballat eine alternative Trainingswoche für 13-jährige und älter vom 24. April bis 2. Mai in der 
Region durch. Begeistert wurden so einige Rennvelokilometer bei durchwachsenem Wetter ge-
sammelt. 

Im Rahmen der Kindersportwoche Wehntal führte Pia Meier mit Trainerkolleginnen und kolle-
gen am 3. Mai mit Hilfe unserer Holzhindernissen einen genialen Bike-Parcours durch. 19 Kinder 
aus der 1. bis 3. Primarschulklasse erlebten einen spannenden Nachmittag und lernten viel dazu. 

Mit grossem Erfolg konnten wir erstmalig an der Primarschulen Stadel am 16. Mai mit René 
Schauff sowie zum fünften Mal in Neerach am 19. Mai mit Sandro Bussinger einen anspruchsvol-
ler Bike-Parcours durchführen. Die Begeisterung der Kids ging so weit, dass Toni Ballat bei dem 
danach startenden MTB-Frühjahrstraining in Steinmaur überrannt wurde.  

Das etwas andere «RSS MTB Camp 2021» fand vom 12.-13. Juni statt. «Anders», weil dieses 
Mal es nicht in die Lenzi ging, wir blieben einfach mal hier. Alle Beteiligten erlebten daher viel 
Neues, da der Zirkel des Ausfahrtradius entgegen unserem «Local-Training» viel grösser ange-
setzt werden konnte. Die Trainer haben spannende Trails und Technikübungen erarbeitet und 
schöne Plätze für die Rast gesucht. Für das leibliche Wohl war jederzeit gesorgt, am Sonntag-
abend stand zum Abschluss sogar ein Pizza-Wagen in der Sandhöli und verwöhnte uns nach dem 
Motto «all you can eat». Ein grosser Dank geht für die tolle Organisation an Dominique, sowie an 
die Trainer und Trainerinnen für die schnelle Umsetzung der Anforderungen an das «andere» 
MTB-Camp.  
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Schweizweit startete, einmal mehr, das «Coop Gemeinde Duell von schweiz.bewegt». Am 
19. Juni half natürlich auch die RSS mit, sodass mittels einem spannenden Veloparcours in Eh-
rendingen viele Bewegungsminuten gesammelt werden konnten.   

 
Mitte des Jahres zählt die RSS 154 Kids und Jugendliche als ihre Mitglieder. In dieser Zahl 
enthalten sind vierzehn 1418coaches. Im April hatten unsere 1418coaches Lea Spühler und 
Myrielle Meier erfolgreich ihre J&S Leiter-Ausbildung absolviert, sodass wir stolz sind, insgesamt 
achtzehn 18 J&S Trainer im wöchentlichen Einsatz zu sehen.  

Wo ich schon gerade bei den Zahlen bin. Die Radsportschule Lägern präsentiert sich auch in die-
sem Jahr als finanziell gesunder Verein. Unserer Kassierer Jean-Pierre Hämmerli, der nun be-
reits im 23. Jahr, seit der Gründung am 29.10.1998, im Vorstand der RSS arbeitet und seit 2004 
unser Finanzchef ist, verwaltet unsere Ein- und Ausnahmen vorbildlich. Dies ist ein Applaus wert. 

«Warum dörf mer erscht ab 8i is MTB-Camp? Ich wott au!» Diese immer wieder kehrenden Frage 
wollte Pia Meier ein Ende setzen. Sie holte sich Stéphanie König, Myrielle Meier und Lea Spühler 
mit ins Boot und alle organisierten vom 26.-29. Juli das 1. « RSS Kids Camp» für die Katego-
rien U7 und U9. Sechzehn motivierte junge BikerInnen fanden sich an vier Tagen in den Gruppen 
«Downhillers», «Chabishüehner» und «Lasermonster» zu einem extrem, abwechslungsreichen 
«Local-Camp» ein. Das Highlight war die Abschlussshow am letzten Tag. Voller Stolz konnten dort 
die kleinen BikerInnen den Eltern ihr neu erlerntes Können vorführen. Aber auch die Leiterinnen 
waren baff, was die Kinder in dieser Woche erlernt und geleistet hatten. 
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Ein Event der besonderen Art war der «Piz Nair Sunrise» bei St. Moritz vom 30. Juli bis 1. Au-
gust, den Juan Senn erstmalig auch für die RSS organisierte. Allerdings ist dies ein Bike-Wochen-
ende für eher ältere Jugendliche sowie Erwachsene. So beginnt der Tag des «Piz Nair Sunrise» 
um 3 Uhr nachts und benötigt auch am Nachmittag noch einiges an Biker-Konzentration.  

Ein weiteres Highlight war sicher das Train-the-Trainer Weekend in Emmetten in und um 
seine Bike-arena, welches vom 28.-29. August von Sandro Bussinger und Ralph Hollenweger 
höchst professionell aufgegleist und durchgeführt wurde. Ein Event zur Weiterentwicklung der 
Trainer-Skills und daher im Jahreskalender ein absolutes MUSS! 

Am 12. September fand wieder „Coop Andiamo von schweiz.bewegt“ mit dem herausfordern-
den mobilen Pumptrack in Dielsdorf statt. Dieser Pumptrack sowie ein kleiner Infostand wurden 
erstklassig von unseren Trainerinnen und Trainer Lea Spühler, Pia und Myrielle Meier, Stéphanie 
König, Mauri Romoli sowie Juan Senn unterhalten. Zum Glück waren im Vorfeld alle Covid-Tests 
negativ. 

Am Donnerstag, 23. September folgte eine eher nicht «mobile» aber dafür sehr spannende und 
konstruktive Generalversammlung mit einem sehr feinen Essen im Bären in Fisibach.  

Am 29. und 30. September dürfen wir seit 2008 zum 14. Mal an der Ehrendinger Primar-
schule Ifängli unseren stadtbekannten Veloparcours aufstellen. Wie immer sehen wir viele mo-
tivierte Kids mit leuchtenden Augen, welche zigmal über den Parcours kurven, denen eine Schul-
stunde dafür «krass» zu wenig ist. Findet dieser Parcours im 2022 zum «krass» 15. Mal statt?  

Am 23. Oktober führte der Veloclub Alperose Schneisingen (VCA) das 2. AlperoseQuer durch. 
Am Vortag, dem 22. Oktober haben wir auf dem roten Platz der Primarschule Schneisingen unse-
ren altbewährten Motoriktest für die RSS durchgeführt. Weil dies so gut klappte, nutzten wir un-
ser Know-How und führten diesen Motoriktest im Rahmen des Technikparcours für die Kategorien 
U13 und U15 im Rahmen des AlperoseQuer durch, was astrein funktionierte. Unser Profi Silvan 
Dillier zeigte sich in Hochform, bis zur vorletzten Runde, in der der Sattel runterrutschte. Von 
Klein bis Gross wurde am Renntag grossartiger Sport geboten, dies im Rahmen der Top-Organi-
sation des VCA. Wir freuen uns jetzt schon auf das 3. AlperoseQuer. 

Unbedingt muss man hervorheben, dass uns unser Hauptsponsor, die Ford Garage Wehntal, 
heuer im zehnten Jahr die Treue hält. Dies ist umso bemerkenswerter in den heutigen nicht 
gerade einfachen wirtschaftlichen Zeiten, wir denken da nur an die zu Beginn erwähnte Pande-
mie. Zum 50-jährigen Firmenjubiläum im November nahm die RSS mit einem Dutzend Trainer 
und Trainerinnen teil und gratulierte doppelt herzlich. 

 
Das RSS-Jahr geht dem Ende zu und wir haben am 4. Dezember nach unserem letzten Training 
einen gemütlichen Abschluss in der Sandhöli verbracht. Schön, dass so viele RSS’ler und An-
gehörige, trotz garstigem Wetter, dabei waren. Kulinarisch wurden wir von den Eltern sowie von 
der Sonder-Schmaus GmbH umfangreich verwöhnt. Pia Meier hat uns auch dieses Jahr mit ihrem 
feinen, selbstgebackenen Brot versorgt. So wurden wir rundherum satt und mit den besten Wün-
schen in die Weihnachtszeit entlassen. Ach, ich darf natürlich nicht vergessen, dass wir mit wie-
der einer sensationellen Eigenkreation von RSS-T-Shirts die trainingsfleissigsten Kids aus dem 
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Vorjahr prämiert hatten. Diese tollen RSS-T-Shirts für die Trainingsfleissigsten sind wirklich heiss 
begehrt bei der Jungmannschaft.  

 
 

Zum Ende hin gilt es grossen Dank auszusprechen. Dies nebst unserem o.g. Hauptsponsor auch 
unserem Landhus Bikeshop in Ehrendingen mit Dani und Trix, die uns mit ihrem ganzen 
Service sowie Rat und Tat beiseite stehen, z.Bsp. machen sie aus Bike-Rucksäcken RSS-Rucksä-
cke oder entwerfen RSS-Kleider sowie kommen uns beim Einkauf sehr entgegenkommen. Auch 
stellen sie bei den Primarschul-Events die gefragten BMX zur Verfügung. Ein weiteres grosses 
Dankeschön geht an die Trainerrinnen und Trainer sowie die 1418coaches, die Woche für 
Woche ihre Zeit zur Verfügung stellen und die Trainings vorbereiten und leiten. Dies gilt auch für 
die AssistentInnen, die regelmässig «mitbiken». Last but not least danke ich dem Vorstand, den 
Beisitzern sowie den Trägervereinen für die äusserst gute und effiziente Zusammenarbeit. 
Dies ALLES lässt auf ein spannendes, mitreissendes und gutes Jahr 2022 hoffen. 

 

Mit bikigen Grüssen 

René 
 

René Schauff  

Präsident Radsportschule Lägern 	
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Ford Garage Wehntal 
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